Taijiquan, Qi-Gong, Daoistische-Meditation

Kurs

Form

Einfihrung

MINI - 10 Figuren
10 x 1,5 Std = 130,- €
(KK-Zuschuss bis zu 100%)

Anfanger

KURZ - 27 Figuren
59,- mtl.

Fortgeschrittene

LANG - 81 Figuren
59,- mtl.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Altona-Nord Altona-Altstadt
18:00 - 19:30 18:00 - 19:30 (17:45)

Anfanger / Mittelstufe

"Kenkocentrum"
Bahrenfelder Str. 201a (Hinterhof)
22765 Hamburg

Einfihrung / Anfanger

Frijahr 16.02. - 19.04.12
Sommer 26.04. - 05.07.12
Herbst 11.10. - 13.12.12
"Haus Drei" - GroRer Saal 1.0G
Hospitalstr. 107, 22767 Hamburg

Karolinenviertel
20:30 - 22:00

Einfihrung / Anfanger

Friijahr 13.02. - 23.04.12
Sommer 30.04. - 09.07.12
Herbst 08.10. - 10.12.12
"Studio Lichtung"
Karolinenstr 7-9 (Zorbas Garten)
20357 HH

Karolinenviertel
20:30 - 22:00 (20:15)

Anfanger / Mittelstufe

"Studio Lichtung"
Karolinenstr 7-9 (Zorbas Garten)
20357 HH

Barmbek-Siid
20:30 - 22:00 (20:00)

Anfanger / Mittelstufe

Taekwondo-Schule
Kéammererufer 12G (Hinterhof)
22083 Hamburg

Altona-Nord
20:30 - 22:00

Fortgeschrittene

"Studio-Kinesis"
Bahrenfelderstr. 201 a (Hinterhof)
22765 HH




