
SANBAO-Ausbildungweg

Grad 5: Meister/In 
+ 240 UE fachpraktische Kompetenz 

Mindestens 20 Jahre 

Großmeister/in 
Mindestens 40 Jahre 

Grad 4: Ausbilder/in 
+ 330 UE fachpraktische Kompetenz 

+ 90 UE fachwissenschaftliche Kompetenz 
+ 30 UE fachübergreifende Kompetenz 

Mindestens 10 Jahre 

Grad 4: Ausbilder/in 
+ 210 UE fachpraktische Kompetenz 

+ 195 fachwissenschaftliche Kompetenz 
+  UE fachübergreifende Kompetenz 

Mindestens 10 Jahre 

Grad 3: Lehrer/in „Prävention“ 
+ 180 UE fachpraktische Kompetenz 

Mindestens 6 Jahre 

Grad 2: Kursleiter/in „Prävention“ 
 + 60 UE fachpraktische Kompetenz  

+ 150 UE fachwissenschaftliche Kompetenz 
+30 fachübergreifende Kompetenz 

Mindestens 3 Jahre 

Grad 2: Kursleiter/in „Praktiker“  
+ 150 UE fachpraktische Kompetenz 

Mindestens 3 Jahre 

Grad 1: Übungsleiter/in   
150 UE fachpraktische Kompetenz 

Mindestens 2 Jahre 

Grad 3: Lehrer/in „Praktiker“ 
+210 UE fachpraktische Kompetenz 

+ 45 UE fachwissenschaftliche Kompetenz 
+ 15 UE fachübergreifende Kompetenz 

Mindestens 6 Jahre 


